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Wie kann ich bei @schule.stabil mitmachen? 

So läuft’s ab 

1. Thema überlegen 
Such dir ein Thema aus, das dich beschäftigt (Schulalltag, witzige Situationen, 
Tipps, aktuelle Trends oder Diskussionen, …) 

2. Format wählen 
Sketch, Umfrage oder Challenge 

3. Skript schreiben (optional) 
Gerade bei den ersten Videos hilft ein kleiner Plan 

4. Video aufnehmen 
Hochformat, gute Lichtverhältnisse, klarer Ton, Augenhöhe 

5. Video schneiden 
Verwende unsere @schule.stabil CI (Infos dazu bekommst du von uns) 

6. Video einreichen 
Sende es an: schule.stabil@hashtag.jetzt 
Wenn das Video zu groß ist, schicke es uns über https://www.swisstransfer.com 

7. Feedback bekommen 
Wir melden uns mit Tipps oder Änderungsvorschlägen 

8. Überarbeiten & nochmal einreichen 
Falls nötig, passt du dein Video an 

9. Veröffentlichung 
Wenn dein Video unsere Kriterien erfüllt, posten wir es auf @schule.stabil auf Tiktok 
und Instagram 

10. Aufwandsentschädigung 
Für jedes veröffentlichte Video bekommst du 50€ 

Extra-Tipp: Du kannst auch zuerst bei einer unserer offenen Redaktionssitzungen 
mitmachen, um Ideen zu entwickeln und Fragen zu klären (Ankündigungen auf TikTok 
& Instagram). 

Rahmenbedingungen & wichtige Dokumente 

Damit wir dein Video veröffentlichen können, brauchen wir von dir: 

• Unterzeichnete Einverständniserklärung für die Veröffentlichung deines Videos auf 
unseren Kanälen (https://www.hashtag.jetzt/sites/default/files/2025-
08/einverstandnis_dsgvo_schule.stabil.pdf) 

• Kopie/Foto eines Ausweisdokuments (am besten Schüler:innenausweis) – zur 
Bestätigung deines Alters & Schüler:innenstatus 

• Zustimmung zu unserer Netiquette 
(https://www.hashtag.jetzt/sites/default/files/2025-08/netiquette_schule.stabil.pdf) 

• Bankverbindung (für die Aufwandsentschädigung bei Veröffentlichung) 
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Veröffentlichungsstandards 

Technische Kriterien 

• Format:  
Hochformat 

• Ton:  
Verständlich, ohne störende Nebengeräusche 

• Licht:  
Gut ausgeleuchtet (kein starker Schatten im Gesicht; Tageslicht reicht aus) 

• Kameraperspektive:  
Personen werden auf Augenhöhe gefilmt (Ausnahmen nur aus stilistischen 
Gründen) 

Inhaltliche Kriterien 

• Alle Personen im Video haben ihr Einverständnis zur Aufnahme & 
Veröffentlichung gegeben, bei Personen unter 14 Jahren hast du das 
Einverständnis der Erziehungsberechtigten 

• Keine Bloßstellung oder Veröffentlichung privater Infos 
• Das Thema hat etwas mit Schule zu tun (im weitesten Sinne) 
• Klare Trennung zwischen Meinung & Fakten 

Wie wir auswählen 

Wir können leider nicht jedes Video veröffentlichen. Neben den oben genannten 
Kriterien achten wir auch auf: 

• Relevanz für unsere Zielgruppe 
• Spannung & Unterhaltungswert 
• Potenzial für Aufmerksamkeit & Interaktion 

Alle Videos werden von unserer Redaktion gesichtet. Wenn dein Beitrag nicht 
veröffentlicht wird, heißt das nicht, dass er schlecht ist – oft passen Themen oder 
Formate einfach gerade nicht ins Programm. Wir geben dir gern Feedback, damit dein 
nächstes Video eine bessere Chance hat. 
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